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Comment gérer les cas particuliers?

Magali Jacobs, diététicienne agréée, master en Sciences Psychologiques, maître-assistant à l’Institut Paul Lambin

L’evidence-based practice 
appliquée à la diététique

“ Les guidelines dié-
tétiques soutiennent 
le diététicien dans sa 

prise de décision 
clinique, mais il n’en 

existe pas pour toutes 
les situations.

’’
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Remettre en question les évidences

“La démarche basée sur des 

données probantes peut également 

servir à questionner certaines 

pratiques bien ancrées.

’’
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Evaluer ses pratiques
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Les préférences du patient
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“La démarche evidence-
based vise à proposer 

au patient une prise en 
charge ayant déjà 

auparavant.
’’


